ZAPADNE TATRY - ROHA CE 2010

Termin:
Poéet dni:

Ciel:

Vychodiskovy
bod:

Cielovy bod:

Noclahy:

Potrebné mapy:

Upozornenia k noc

29.06.-03.07.2010
spolu 4.5 dna

Prejst hreben Zapadnych Tatier od PySného sedla po Smutné sedlo.
Vystup na najvyssi vrch Zapadnych Tatier: Bystru (2248m).

A samozrejme nafotenie tych najkrajSich fotiek tatranskej prirody
(kurz horskej fotografie je samozrejmostou).

Podbanské

Zverovka

Koliba pod Klinom (1460m)
Koliba pod Pustym (1156m)
Ziarska chata (1325m)

Zapadné Tatry — Podbanské - Zverovka, list €. 3, mierka 1:25000, VKU
Zapadné Tatry — Rohace, list €. 112, mierka 1:50000, VKU

Fahom a naro ¢énosti:

Koliba pod Klinom
http://hiking.sk/hk/ar/114/koliba_pod_klinom.html

- 6 0s0b na pricni

- ostatni na udupanej hline (neviem kofko ludi sa tam zmesti)

Koliba pod Pustym :
http://hiking.sk/hk/ar/116/koliba_pod pustym.html
- cca 14 osob na pricniach

Vzhladom na to, Ze budeme spat v nadmorskej vySke 1100 - 1500m,
md&Ze tam byt aj koncom juna v noci pekna kosa
(pér stupnov nad nulou, dokonca aj mraz):
- odporu¢am teda kvalitné spacaky
- budeme spat’ na pri¢niach alebo na zemi - takze nutnostou je karimatka
- ak sa nezmestime do koliby, mame len dve moznosti:

- spat vonku

- zostupit do civilizacie (cca 2 hodiny pochodu od koliby)

Odporu¢am kazdému, nech si pedantne nastuduje mapy, trasy,
sprievodcov, ¢asy a vySkové profily a objektivne zhodnoti svoje schopnosti,
kondi¢ku a vybavu. Kazdy si zodpoveda sam za seba. Roh&ce su
najnarocnejsie slovenské hory po kazdej stranke: kondicka, technicka
narocnost (retaze, narocny terén), Casté zmeny pocasia: barky, snezenie aj
v jani.



Den O

Cestovanie BA — Liptovsky Mikulas:

15:57 Datum Gdkial’ /Prestup /Kam Prich, Odch., Pozn. Spoje
[ 29,6, Eratislava hl.st. 15:57 B4 B 611 Thermal Park BeSefiova & % R D @
Liptowsky Mikilas 20001

Celkowy cas 4 hod 4 min,

vzdla\enost‘ 286 km, cena 12,08 EUR / 8,90 EUR (zakaznicke cestovné)
Ty a.5.; Roffavska 1, 832 72 Bratislava 3; Informacie diskate na disle Kontakingho centra 18 188

1 | Odstranit’ spojenie

alebo
17:15 Datum oOdkial’ /Prestup /Kam Prich. ©dch. Pozn. Spoje
N 29,6 Bratislava hl.st. 17:15 B /503 5aE & % B D Al

Liptowskey Mikulas 20,33

Celkovy €as 3 hod 18 min, vedialenost’ 286 km, cena 16,05 EUR / 12,87 EUR {zakaznicke cestovné)
0 il @ loversko, 3.5, Roffaveka 1, 832 72 Bratislava 3; Informacie ziskate na isle Kontaktného centra 18 188
u povinne miestenkowy viak, K cestovnemu listku je cestuiic povinny zakupit’ si miestenku,

fytladit’ | Poslat’ e-malom | Odstranit’ spojenie | Prida

Noclah v Liptovskom Mikulasi + logistika do Podbanskeho

Zo zelezni¢nej stanice v Liptovskom MikulaSi nads odvezie nas dvorny taxikéar ,Barabas”, do
ubytovania v sukromi, niekde pri Liptovskom Mikulasi.

Noclah v Liptovskom Mikul&si, odtial v Der 1 skoro rano odjazd s naSim taxikarom do
Podbanského.

Cena nocfahu + taxi pre vSetkych spolu 50 EUR.

Poznamka k trasam:

-V tabulke uvadzam &asovanie podla mapy VKU Harmanec, tieto ¢asy vaésinou
zodpovedaju naSemu tempu v inych slovenskych horach, uvidime, ako to bude
v Zapadnych Tatrach.

- Vyskoveé profily st z programu Hikeplanner dostupnom na hiking.sk.

- Pre kazdu trasu uvadzam odkazy na itinerar a mapu.

- Pre Den 2 a Den 3 uvadzam variant A a B, prednostne som za variant A. Variant B je ako
zadné vratka v pripade zlého pocasia, alebo nasej krizy. Rozhodneme sa aZ na mieste
v danom case.



Den 1

Rozpis trasy pod Fa mapy (list 3 — VKU Harmanec):

Spolu

Miesto Cas
Podbanské (950m) 0:00
Pysné sedlo (1792m) 3:30
Bystré sedlo (1946m) 1:00
Bystra (2248m) 0:45
Bystré sedlo (1946m) 0:40
Koliba pod Klinom (1460m) 1:00

6:55

Vyskovy profil trasy pre De 1 1 (Podbanské — Koliba pod Klinom):

Rozpis trasy pod Fa Hikeplanner @ hiking.sk:

itinerar:

q
-

http://hiking.sk/hk/li/sluzby-hikeplanner.html?id=ad707ee02cf3c3a30babb2e4259100a414e7cab7

mapa:

http://mapy.hiking.sk/?hpid=ad707ee02cf3c3a30babb2e4259100a414e7ca6?

Noclah:

Koliba pod Klinom, 1460 m.n.m.

Noclah sa rezervovat neda, ked tam prideme, uvidime. Tym, Ze ideme cez tyzden,

predpokladam, Ze tam bude minimum [udi a teda aj volné miesto na nocfah.

Potrebny vlastny spacak, karimatka.

Viac info:

http://hiking.sk/hk/ar/114/koliba_pod klinom.html




Den 2 — Variant A

Rozpis trasy pod Fa mapy (list 3 — VKU Harmanec):

Miesto Cas
Koliba pod Klinom (1460m) 0:00
Bystré sedlo (1792m) 1:30
Gaborovo sedlo (1938m) 0:15
Koncista (1994m) 1:15
Hruby vrch (2137m) 0:45
Koliba pod Pustym (1156m) 1:30
Spolu 5:15

Vyskovy profil trasy pre De 1 2A (Koliba pod Klinom — Koliba pod Pustym):

Rozpis trasy pod Fa Hikeplanner @ hiking.sk:

itinerar:

Hrubym wvrck

http://hiking.sk/hk/li/sluzby-hikeplanner.htm|?id=318c2de5adad5fc591adc2576ec060db3021a6af

mapa:

http://mapy.hiking.sk/?hpid=318c2de5adad5fc591adc2576ec060db3021a6af

Noclah: Koliba pod Pustym, 1460 m.n.m.

Noclah sa rezervovat neda, ked tam prideme, uvidime. Tym, Ze ideme cez tyzden,
predpokladam, Ze tam bude minimum [udi a teda aj volné miesto na nocfah.

Potrebny vlastny spacak, karimatka.

Viac info:
http://hiking.sk/hk/ar/116/koliba_pod pustym.html




Den 2 — Variant B

Rozpis trasy pod Fa mapy (list 3 — VKU Harmanec):

Miesto Cas
Koliba pod Klinom (1460m) 0:00
Bystré sedlo (1792m) 1:30
Gaborovo sedlo (1938m) 0:15
Koncista (1994m) 1:15
Hruby vrch (2137m) 0:45
Volovec (2063) 2:00
Jamnické sedlo (1910m) 0:30
Koliba pod Pustym (1156m) 1:50
Spolu 8:05

VySkovy profil trasy pre De n 2B (Koliba pod Klinom — Koliba pod Pustym):

|G abarov

Rozpis trasy pod la Hikeplanner @ hiking.sk:

itinerar:

om

-
e =

[lamnicke

. r ahradky j

http://hiking.sk/hk/li/sluzby-hikeplanner.html?id=3d8a2b31ddb1784a7a7f9b90c62d80171d888cal

mapa:

http://mapy.hiking.sk/?hpid=3d8a2b31ddb1784a7a7f9b90c62d80171d888cal

Noclah: Koliba pod Pustym, 1460 m.n.m.

Noclah sa rezervovat neda, ked tam prideme, uvidime. Tym, Ze ideme cez tyzden,
predpokladam, Ze tam bude minimum [udi a teda aj volné miesto na nocfah.

Potrebny vlastny spacak, karimatka.

Viac info:
http://hiking.sk/hk/ar/116/koliba_pod pustym.html




Den 3 — Variant A

Rozpis trasy pod Fa mapy (list 3 — VKU Harmanec):

Miesto Cas
Koliba pod Pustym (1156m) 0:00
Pod Hrubym vrchom 1:35
Volovec (2063m) 2:00
Jamnickeé sedlo (1910m) 0:30
Plaglivé (2125m) 1:45
Smutné sedlo (1963m) 0:30
Ziarska chata (1325m) 1:30
Spolu 7:50

Vyskovy profil trasy pre De i 3A (Koliba pod Pustym — Ziarska chata):
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Rozpis trasy pod Fa Hikeplanner @ hiking.sk:

itinerar:

http://hiking.sk/hk/li/sluzby-hikeplanner.html?id=4beedc9599de3b640b782837fec9f69cc4926ea8

L iar

mapa:

http://mapy.hiking.sk/?hpid=4beedc9599de3b640b782837fec9f69cc4926ea8

Noclah:

Ziarska chata, 1325 m.n.m.

Méame rezervovany nocfah v podkrovi chaty vo vlastnych spacakoch na matracoch.

Cena za noclah: 7EUR. Vari sa tam, veCera/rafiajky nie su problém.

Viac info:
http://hiking.sk/hk/ar/2/ziarska chata.html

http://www.dolinky.szm.com/chata.htm




Den 3 — Variant B

Rozpis trasy pod Fa mapy (list 3 — VKU Harmanec):

Miesto Cas
Koliba pod Pustym (1156m) 0:00
Jamnické sedlo (1910m) 0:30
Plaglivé (2125m) 1:45
Smutné sedlo (1963m) 0:30
Ziarska chata (1325m) 1:30
Spolu 5:35

Vyskovy profil trasy pre De ki 3B (Koliba pod Pustym — Ziarska chata):
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Rozpis trasy pod Fa Hikeplanner @ hiking.sk:

itinerar:

http://hiking.sk/hk/li/sluzby-hikeplanner.htm|?id=89c0b00889ee34633a5448446e5a56e7aca4 7223

mapa:
http://mapy.hiking.sk/?hpid=4beedc9599de3b640b782837fec9f69cc4926ea8

Noclah: Ziarska chata, 1325 m.n.m.

Méame rezervovany nocfah v podkrovi chaty vo vlastnych spacakoch na matracoch.

Cena za noclah: 7EUR. Vari sa tam, veCera/rafiajky nie su problém.

Viac info:
http://hiking.sk/hk/ar/2/ziarska chata.html
http://www.dolinky.szm.com/chata.htm




Den 4

Rozpis trasy pod Fa mapy (list 3 — VKU Harmanec):

Miesto Cas
Ziarska chata (1325m) 0:00
Smutné sedlo (1963m) 2:00
Smutna dolina 0:45
Rohacske plesa 0:30
Spalené dolina 0:30
Adamcula 0:30
Zverovka 1:00
Spolu 5:15

Vy3kovy profil trasy pre De h 4 (Ziarska chata - Zverovka):
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Rozpis trasy pod Fa Hikeplanner @ hiking.sk:

itinerar:

http://hiking.sk/hk/li/sluzby-hikeplanner.html?id=7a3673352434418a2371b63e704acf83el3e2ad5

mapa:

http://mapy.hiking.sk/?hpid=7a3673352434418a2371b63e704acf83e13e2ad5




Co si so sebou zobra t (moje odport éania):

Technicka vybava:
Batoh
Spacak
Karimatka
PrSiplast alebo poncho (http://hiking.sk/hk/ar/244/co_na_seba_do_dazda.html)
Ciapka na hlavu alebo klobuk (ocenite na hrebeni ak bude piect Sinko)
SIne¢né okuliare
Opalovaci krém
Mapa
N6z
Celovka alebo hociaké svietidlo
Sacky do kosa (na zabalenie veci, ak by prsalo)
Zéabava:
Prenosny Sach, sedmové a Zolikové karty
Flauta (zobcov4, altova)
Prva pomoc ( http://hiking.sk/hk/ar/266/lekarnicka.html):
Balzam na pery
Naplaste, Obvaz, Elasticky obvéaz
Zakladné lieky: panadol, ibalgin, hylak
Hygienické potreby:
Zubné kefka+pasta
Toaletny papier
VlIhké obrisky
Uterak
Mydlo
Hreben
Oble€enie:
Obuv s pevnou podrazkou (vibram)
Tricka (ideélne termo) 2ks
Ponozky (idealne termo) 2pary
Spodné pradlo
DIhé nohavice
Kratke nohavice
Nie€o na spanie v spacaku
Vrchna bunda
Stredna bunda alebo puléver
Papuce na pohyb v interiéroch chat/dtulni
Strava:
2x 1.5l flaSa na nosenie vody, kto sa viac poti nech berie viac (pozor: na hrebeni voda nie je !!)
1 chleba
Pastéky 6ks
Sucha salama ¥ Stangle + Syry 1 balenie
Cibufa 3ks
Fit ty€inky 8ks alebo suSené ovocie
Slané araSidy
Sumienky 4ks
A kto ¢o ma rad
Fotovybava:
Fotoaparat
Stativ
Filmy/paméatové karta
Filtre
Ako sa pobali t:
http://hiking.sk/hk/ar/978/balenie_podla_bora.html
http://hiking.sk/hk/ar/505/balime_sa na 3 4 dni.html
http://hiking.sk/hk/ar/131/co_zbalit na 2 dni_alebo_vikend.html




